
SVECI ZAŠTITNICI SVJETSKOG DANA MLADIH U MADRIDU

SVETI IVAN OD KRIŽA (1542-1591)

Krsno ime: Ivan od Yepesa (John de Yepes)

Rodni grad: Fontiveros, Španjolska

Datum rođenja: 14. prosinca

Titula: dr. mistične teologije

Poznat po: reformaciji muškog reda Karmelićana

Povezanost: duhovni sin i voditelj sv. Terezije Avilske

Djela: Uspon Karmela, Tamna noć, Živući plamen ljubavi, Duhovni hvalospjev

Svetac  zaštitnik:  kontemplativnog  života,  mistične  teologije,  mistike,  španjolskih 

pjesnika

Slijediti sveca u: povezivanju s Gospodinom preko molitve; neprihvaćanju prosječnosti, 

prianjanju  Bogu  u  teškim trenucima  i  neposustajanju;   u  pretvaranju  svake  patnje  u 

mogućnost rasta i svetosti;  neodustajanju realizacije povjerenih nam zadataka; vjeri u 

BDM

Jeste li  znali?:  Sveti  Ivan od Križa bio je zatvoren 4.prosinca 1577. od strane braće 

redovnika za čiju se reformu borio i trudio. Pod lažnim optužbama zatvoren je bio u 

jednom samostanu  u  Toledu,  lišen  služenja  mise,  mučen  od  strane  svoje  redovničke 

braće.   U noći  16.kolovoza  1578.  pronašao je  inspiraciju  i  snagu u  BDM i  uspio  je 

pobjeći iz zatočeništva, pronaavši utočište u samostanu sv. Terezije Avilske. 



SVETI IGNACIJE LOJOLSKI (1491-1556)

Krsno ime: Inigo, promijenio ime u Ignacije po svetom Ignaciju Antiohijskom

Rođen: 14.  prosinca 1491 u velikom dovrcu Loyole  u Guipuzcoi,  u sjevernom dijeli 

Španjolske

Utemeljitelj: Družbe Isusove

Poznat po: svom dubokom poznavanju duhovnog života, svojoj poniznosti i inteligenciji, 

osnivanju sveučilišta i svom apostolskom žaru

Djela: Duhovne vježbe

Svetac zaštitnik: Isusovaca, vojnika

Slijediti  sveca u:  ustrajnosti  u radu I davanju od sebe najbolje što se može,  činjenju 

svega  na  veću  slavu  Božju,  traženju  svoje  duhovnosti,  hrabrim  obranama  istine, 

odupiranju svjetovnim napastima, življenju pravog kršćanskog života

Jeste li znali?: Sv.Ignacije Lojolski ostao je nepokretan nakon francuske opsade utvrde 

Pampelune.  U bolnici  u  kojoj  je  bio liječen  nije  bilo  knjiga  koje je  volio  čitati.  No, 

domogao se knjiga o životima svetaca  koje su ga nadahnule za njegovo stvaranje.



SVETI FRANJO KSAVERSKI (1506-1552)

Rođen:  7.travnja 1506., u Xavier utvrdi, Navarra, Španjolska

Uzrok smrti: vrućica koju je stekao za vrijeme misionraskog djelovanja u Kini

Titula: apostol Dalekog Istoka

Poznat po: svom velikom misionarskom djelovanju, pokrštavanju više od 50 000 ljudi 

različiti rasa i godina, za njega znaju i djeca i  studenti i siromašni i bogati

Djelovao:  po cijeloj Aziji, Africi, istočnoj Indiji, Portugalu, Italiji

Svetac  zaštitnik:  misija  u  stranim  zemljama,  misionara,  pomoraca,  župnih  misija, 

Australije, Kine, Indije, Japana i Novog Zelanda

Slijedit sveca u: dopuštanju Bogu da dopre do nas i da preko nas dotiče srca bližnjih; 

humanosti  svugdje;  nedopštanju  da  svjetovne  stvari  budu  prioritetnije  od  duhovnog 

života;  građenju Kraljevstva Nebeskog na zemlji čak kada je to teško;

Jeste li  znali?: Sveti  Franjo Ksaverski studirao je sa svetim Ignacijem Lojolskim na 

Sveučilištu u Parizu. Živio je svjetovnim životom do trenutka kada mu je sveti Ignacije 

Lojolski približio Evanđelje.



SVETI IZIDOR RADNIK (1080-1172)

Rodno mjesto: Madrid, Španjolska

Posao: radnik u polju

Povezan s: oženjen svetom Marijom od Glave

Vrline:  jednostavnost,  poniznost,  poslušnost,  poštenost,  marljivost,  suosjećajnost  i 

darežljivost prema siromašnima, molita kroz život, pokornički duh

Slijediti  sveca u:  odlaženju na svetu misu svaki dan ako se pruža prilika;  molitvi  za 

vrijeme  rada;  nebacanju  vremena;  vjernosti  i  zadovoljenju malim stvarima;  dijeljenju 

onoga što imaš s onima u potrebi;

Jeste li znali?: Sveti Izidor svaki je dan započinjao odlaskom na svetu misu rano ujutro. 

Njegov je rad bio praćen Božjom pomoći i pomoći anđela. 



SVETA MARIJA OD GLAVE (točne godine nepoznate)

Rodno mjesto: Uceda, Guadalajara, Španjolska; živjela u Torrelaguni gdje je upoznala 

svetog Izidora

Povezana sa: udana za svetog Izidora Radnika

Posao: kućanica; pomagala je konstantno suprugu u radu u polju; pomagala u zajednici 

(čićenje kapelice i sl.)

Poznata  po: jednostavnosti,  strogosti,  solidarnosti,  odanosti  suprugu,  duhu  služenja 

drugima, čistoći, skromnosti, odanosti Bogu

Slijediti sveticu u: skromnosti; činjenju malih stvarih s puno ljubavi; razvijanju čiste i 

neuvjetovane ljubavi u odnosima;

Jeste li znali?:  Prezime svete Marije zapravo je Toribia. Naziv ‘’od glave’’ dobila je jer 

je njena glava dobro sačuvana i stoljećima štovana relikvija. Njeno tijelo i glava čuvani 

su u franjevačkom samostanu u Torrelaguni. Godine 1645. sveta Marija premještena je 

crkvu svetog Andrije u Madrid, kako bi njeno tijelo bilo uz tijelo njenog supruga svetog 

Izidora.



SVETI RAFAEL ARNAIZ (1911-1938)

Rođen: 9.travnja 1911., Burgos, Španjolska

Umro: sa 27 godina

Kanonizacija: kanoniziran 11.listopada 2009. godine od strane Pape Benedikta XVI.

Poznat  po:  poniznosti;  predanosti  Božjoj  volji;  umjetničkom  talentu;  osjećajnosti; 

radosti; dobrom smislu za humor; želji za životom; velikoj ljubavi prema Isusu, Mariji, 

Križu i svom trapističkom samostanu

Slijeti  sveca u: odgovaranju na Božji  poziv odmah;  prepuštanju svog života u Božje 

ruke;  podnošenju  patnje  s  radošću;  dopuštanju  sebi  samima  da  naša  radost  bude  u 

Gospodinu;

Jeste  li  znali?: Nakon  studija  arhitekture  u  Madridu,  Rafael  je  odgovorio  na  Božji 

pozivna redovnički način života. U trapistički samostan ušao je 15.travnja 1934. godine. 

Iako ga akutni dijabetes tri puta prisilio na napuštanje samostana,  Rafael se svaki put 

vratio s radošću.



SVETI IVAN AVILSKI (1500-1569)

Rođen: 6. siječnja 1500, Almodovar del Campo u blizini Toleda, Španjolska

Poznat po:   slavljenju svete  mise s velikom odanošću; velikom daru propovijedanja; 

ohrabrivanju  zajednice;  naporima  u  reformi  klera;  apostolskom  i  socijalnom  radu; 

mudrom duhovnom djelovanju; solidarnosti; diskretnosti; mudrosti;

Povezan sa:  Svetom Terezijom Avilskom,  Svetim Ivanom od Boga;  Svetim Franjom 

Borgiom; Louisom od Grande; 

Glavni radovi: Slušajte sinovi i Duhovna pisma

Slijediti sveca u: njegovanju duboke ljubavi prema Kristu; bivanju reformatorom svog 

vremena;  ozbiljnom  shvaćanju  potrebe  za  duhovnim  rastom;  življenju  istine  iako  to 

ponekad može značiti da ćete biti osuđivani zbog toga;

Jeste li znali?: U Salamanci se sveti Ivan povezao se s Družbom Isusovom. Vodio je 

mnoge isusovce, učio s njima, pomogao redu kada je prolazio kroz mnoge poteškoće u 

Salamanci. Vidjevši povezanos svetog Ivana i isusovaca, sveti je Igancije poželio da se 

sveti Ivan pridruži redu. No, Ivanova bolest spriječila ga je u tome. Sveti je Ivan puno 

pomagao u širenju i djelovanju reda u Španjolskoj.



SVETA TEREZIJA AVILSKA (1515-1582)

 

Redovničko  ime: s.Tereza od Isusa

Rođena: 28.ožujka 1515. Avila, Španjolska

Titula: prva žena u Crkvi imenovana liječnicom Crkve

Poznata  po:  reformi  karmelićanskog  reda;  utemeljenju  15  samostana  karmelićanki; 

življenju intenzivnog duhovnog života;

Glavna djela: Autobiografija; Unutarnja palača; Put savršenosti;

Slijediti  sveticu  u: postavljanju  molitve  u  središte  života;  davanju  srca  Gospodinu; 

životu u poniznosti; zastupanju istine; težiti razvijanju vrlina u svakom trenutku;

Jeste li  znali?: Kada je bila mlada,  sveta Terezija Avilska zajedno sa svojim bratom 

Rodrigom voljela je čitati biografije svetaca.



SVETA RUŽA LIMSKA (1586-1617)

Rođena: 20. travnja 1586, Lima, Peru

Krsno ime: Isabel

Povezana s: bila je odana svetoj Katerini Sijenskoj

Poznata po: prva kanonizirana osoba s američkog kontinenta

Zaštitnica: Amerikanaca; osoba ismijavanih zbog svoje pobožnosti;

Slijediti sveticu u: nepovodljivosti za svjetovnim stvarima; svakodnevnoj odanosti svom 

pozivu; radosnom prihvaćanju patnje; 

Jeste li znali?: Sveta Ruža Limska nije bila redovnica, nego je veći dio života posvetila 

životu sa svojom obitelji, radeći mukotrpno kako bi ih prehranila. Bila je iznimno lijepo 

dijete i lijepa djevojka, vrlo privlačna, lijepa kao ruža, no zbog toga nije bila sretna. Svetu 

Ružu zatekle su brojne mentlane i fizičke patnje, uključujući i nevidljive stigme.  


